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LAMPIRAN

Lampiran 1. Rekapan Data Karakteristik Dan Jenis Demensia Yang Mendapatkan
Terapi Antipsikotik Di Instalasi Rawat Jalan RS Pusat Otak Nasional Tahun 2021

Jenis Demensia

No | Jenis Kelamin Usia Kategori Berdasarkan Temuan
(L/P) (Tahun) Usia Klinis

1 L 63 Lansia Akhir Demensia Vaskuler
2 P 78 Manula Demensia Alzheimer
3 P 86 Manula Demensia Alzheimer
4 P 80 Manula Demensia Vaskuler
5 P 66 Manula Demensia Alzheimer
6 L 67 Manula Demensia Campuran
7 L 77 Manula Demensia Alzheimer
8 L 89 Manula Demensia Campuran
9 P 80 Manula Demensia Campuran
10 L 72 Manula Demensia Campuran
11 L 71 Manula Demensia Alzheimer
12 P 64 Lansia Akhir Demensia Alzheimer
13 L 70 Manula Demensia Campuran
14 L 80 Manula Demensia Alzheimer
15 L 64 Lansia Akhir Demensia Vaskuler
16 P 73 Manula Demensia Vaskuler
17 L 79 Manula Demensia Alzheimer
18 L 70 Manula Demensia Campuran
19 L 65 Lansia Akhir Demensia Vaskuler
20 P 79 Manula Demensia Vaskuler
21 P 66 Manula Demensia Vaskuler
22 L 92 Manula Demensia Alzheimer
23 L 69 Manula Demensia Alzheimer
24 L 67 Manula Demensia Campuran
25 P 72 Manula Demensia Campuran
26 P 66 Manula Demensia Vaskuler
27 P 62 Lansia Akhir Demensia Alzheimer
28 L 92 Manula Demensia Vaskuler
29 P 67 Manula -

30 L 76 Manula Demensia Vaskuler
31 L 61 Lansia Akhir Demensia Vaskuler
32 L 66 Manula Demensia Vaskuler
33 L 73 Manula Demensia Vaskuler
34 P 77 Manula Demensia Alzheimer
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Jenis Demensia

No | Jenis Kelamin Usia Kategori Berdasarkan Temuan
(L/P) (Tahun) Usia Klinis

35 P 75 Manula Demensia Vaskuler
36 L 78 Manula Demensia Vaskuler
37 L 66 Manula Demensia Vaskuler
38 P 72 Manula Demensia Vaskuler
39 L 70 Manula Demensia Vaskuler
40 P 77 Manula Demensia Alzheimer
41 L 66 Manula Demensia Alzheimer
42 P 62 Lansia Akhir Demensia Alzheimer
43 L 70 Manula Demensia Alzheimer
44 P 72 Manula Demensia Alzheimer
45 L 82 Manula Demensia Vaskuler
46 L 64 Lansia Akhir Demensia Alzheimer
47 L 86 Manula Demensia Vaskuler
48 L 71 Manula Demensia Vaskuler
49 P 80 Manula Demensia Alzheimer
50 L 88 Manula Demensia Alzheimer
51 L 80 Manula Demensia Vaskuler
52 L 70 Manula Demensia Alzheimer
53 L 68 Manula -

54 P 65 Lansia Akhir Demensia Vaskuler
55 L 74 Manula Demensia Alzheimer
56 P 76 Manula Demensia Alzheimer
57 P 67 Manula Demensia Vaskuler
58 P 67 Manula Demensia Alzheimer
59 L 62 Lansia Akhir Demensia Vaskuler
60 L 66 Manula Demenisa Campuran
61 L 63 Lansia Akhir Demensia Vaskuler
62 P 63 Lansia Akhir Demensia Vaskuler
63 L 71 Manula Demenisa Parkinson
64 L 76 Manula Demenisa Parkinson
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Lampiran 2. Rekapan Data Obat Antipsikotik (Jenis, Dosis, Frekuensi Dan Durasi) Pasien Demensia Di Instalasi Rawat Jalan RS Pusat Otak

Nasional Tahun 2021.

Obat Frekuensi Frekuensi Frekuensi
Antipsikotik Dosis Pemberian | Dosis Pemberian Dosis Pemberian Durasi
No Terapi Yang Risperidon | Risperidon | Clozapin Clozapin | Haloporidol | Haloperidol | Pemberian
Digunakan (mg) (kali/hari) | (mg) (kali/hari) (mQ) (kali/hari) (hari)
1 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 360
2 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 180
3 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 90
4 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 30
5 Tunggal Risperidon — 0.5 1-2 25 1 - - 150, 60
Clozapin
6 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 60
7 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 330
8 Tunggal Risperidon 0.5 2 - - - - 30
9 Tunggal Risperidon 0.5 2 - - - - 60
10 Tunggal Risperidon 0.25-0.5 1-2 - - - - 106
11 Tunggal Clozapin - - 25 1 - - 180
12 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 52
13 Tunggal Risperidon 1 1 - - - - 30
14 Tunggal Risperidon — 0.5 2 12.5 1-2 - - 90, 60
Clozapin
Risperidon, 0.5 2 12.5 1-2 0.5 1 30, 120, 120
Kombinasi Clozapin, dan

Haloperidol
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Obat Frekuensi Frekuensi Frekuensi
Antipsikotik Dosis Pemberian Dosis Pemberian Dosis Pemberian Durasi
No Terapi Yang Risperidon | Risperidon | Clozapin Clozapin | Haloporidol | Haloperidol | Pemberian
Digunakan (mg) (kali/hari) (mg) (kali/hari) (mg) (kali/hari) (hari)
15 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 74
16 Tunggal Risperidon 05-1 1-2 - - - - 239
17 Tunggal Risperidon 05-1 1-2 - - - - 190
18 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 149
19 Tunggal Risperidon 0.5 2 - - - - 90
20 Tunggal Risperidon 0.5 2 - - - - 90
21 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 330
22 Tunggal Risperidon 1 1 - - - - 30
23 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 330
24 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 150
25 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 120
26 Tunggal Risperidon 05-1 1-2 - - - - 210
27 Tunggal Risperidon 0.5 05-1 - - - - 330
28 Tunggal Risperidon 05-1 1 - - - - 180
29 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 60
30 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 180
31 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 30
32 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 60
33 Tunggal Risperidon 05-1 1 - - - - 165
34 Tunggal Risperidon 05-1 1 - - - - 60
Obat Frekuensi Frekuensi Frekuensi
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Obat Pemberian Pemberian Pemberian
Antipsikotik Dosis Risperidon Dosis Clozapin Dosis Haloperidol Durasi
No Terapi Yang Risperidon | (kali/hari) Clozapin | (kali/hari) | Haloporidol (kali/hari) | Pemberian
Digunakan (mg) (mg) (mg) (hari)
35 Tunggal Risperidon 05-1 1-2 - - - - 90
36 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 60
37 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 30
38 Tunggal Risperidon 1 1 - - - - 30
39 Tunggal Risperidon — 05-1 1-2 7.5 1 - - 127, 30
Clozapin
40 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - 240
41 Tunggal Risperidon — 1 1 25 - 6.25 1-2 0.5 2 90, 60, 30
Clozapin —»
Haloperidol
42 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 80
43 Tunggal Risperidon 05-1 1-2 - - - - 127
44 Tunggal Haloperidol - - - - 0.5 1 60
45 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 60
46 Tunggal Haloporidol - - - - 0.5 1-2 330
47 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 30
48 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 60
49 Tunggal Risperidon 1 1-2 - - - - 120
50 Tunggal Risperidon 05-1 2 - - - - 90
51 Tunggal Risperidon 1 1 - - - - 30
52 Tunggal Risperidon 1 2 - - - - 45
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Obat Pemberian Pemberian Pemberian

Antipsikotik Dosis Risperidon Dosis Clozapin Dosis Haloperidol Durasi

No Terapi Yang Risperidon | (kali/hari) Clozapin | (kali/hari) | Haloporidol (kali/hari) | Pemberian
Digunakan (mg) (mg) (mg) (hari)
53 Tunggal Risperidon 0.5 1-2 - - - - 60
54 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 60
55 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 90
56 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 30
57 Tunggal Risperidon — 0.5 2 - - 0.5 1 30, 60
Haloperidol

58 Tunggal Clozapin - - 25 2 - - 7
59 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 30
60 Tunggal Risperidon 0.5 2 - - - - 30
61 Tunggal Risperidon 0.5 1 - - - - 20
62 Tunggal Haloperidol - - - - 0.5 2 97
63 Tunggal Clozapin - - 6.25 1 - - 240
64 Tunggal Clozapin - - 6.25 1 - - 330
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian Dari RS Pusat Otak Nasional

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

o DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN
| 4 RUMAH SAKIT PUSAT OTAK NASIONAL
. S PROF. DR. DR. MAHAR MARDJONO JAKARTA
NJ JI. M.T. Haryono Kav.11 Cawang, Jakana Timur 13630
Tolp. (021) 2937 3377 (Hunting), Fax. (021) 2037 3445, 2037 3385
Waebsite: rspon.co.id. Email : info@rspon.co.id; rspotakn@gmail com
Nomor  : LB.02.01/XXXIX/7261/2022 08 Agustus 2022
Hal * lzin Penelitian a.n Febrianti Asgar
Yth. Dekan

Fakultas limu-ilmu Kesehatan
Universitas Esa Unggul

Sehubungan dengan surat permohonan izin penelitian dari Dekan Fakultas limu-ilmu Kesehatan
Universitas Esa Unggul nomor 41/FIKES/FARMASI/UEUN/2022 tanggal 17 Mei 2022 serta
memperhatikan Surat Kelerangan Komite Etik Penelitian nomor LB.02.01/KEP/066/2022 tanggal 1
Agustus 2022 atas nama peneliti sebagai berikut:

nama peneliti utama :  Febrianti Asgar
Evaluasi Penggunaan Obat Antipsikotik Pada Pasien Demensia di
judul penelitian ¢ Instalasi Rawat Jalan RS Pusat Otak Nasional Prof. Dr. dr. Mahar
Mardjono Jakarta
asal institusi © Universitas Esa Unggul

Pada prinsipnya kami dapat menyelujui permohonan kegiatan penelitian tersebut. Kegiatan
penelitian tersebut dapat dimulai segera selelah surat izin ini diterima oleh peneliti yang
bersangkutan. Mengingat saat ini masih dalam kondisi pandemic Covid-19, maka diinformasikan
kepada peneliti untuk tetap mengikuti protokol kesehatan yang lelah ditetapkan. Untuk informasi
lebih lanjut dapat menghubungi sdri. Yenni Syafitri di Nomor HP 0878-3989-4930 pada Kelompok
Sub Substansi Pengembangan SDM Diklit RS Pusat Otak Nasional Prof. Dr.dr. Mahar Mardjono
Jakarta.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

PIt. Direktur Utama
RSPON Prof.Dr.dr.Mahar
Mardjono

dr.Mursyid Bustami, Sp.S(K),KIC,MARS.
NIP 196209131988031002

Dok Inl d secara melalul Aplikasi TNDE monggunakan sortifikat elokironik yang ditertitaan oleh DS (171)
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Lampiran 4. Surat Keterangan Lolos Kaji Etik

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN
& RUMAH SAXIT PUSAT OTAK NASIONAL Prof. Dr. dr. MAHAR MARDJONO JAKARTA @
3, M.T. Haryono Kav.11 Cawang, Jakarta Timur 13630
h Telp. (021) 2937 3377 (Hunting), Fax. (021) 2937 3445, 2937 3385 +
Website: rspon.co.id; Email : info@rspon.co.id; rspotakn@gmail.com

— P i

KOMITE ETIK PENELITIAN
RS PUSAT OTAK NASIONAL
PROF. Dr. dr. MAHAR MARDJONO JAKARTA

SURAT KETERANGAN .
Nomor : LB.02.01/KEP/066/2022

Setelah menelaah usulan dan protokol penelitian dibawah ini, Komite Etik Penelitian
RS Pusal Otak Nasional Prof. Dr. dr. Mahar Mardjono Jakarta menyatakan bahwa
penelitian dengan judul :

“Evaluasi Penggunaan Obat Antipsikotik Pada Pasien Demensla
di Rawat Jalan RS Pusat Otak Nasional Prof. Dr. dr. Mahar Mardjono Jakarta
tahun 2021"

Peneliti Utama : Febrianti Asgar
Asal Inslitusi  : Universitas Esa Unggul

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

. Tidak bertentangan dengan nilai-nllai kemanusiaan dan kode etlk penelitian
. Melaporkan jika terdapat amandemen protokol penelitian

Melaporkan penyimparigan/ pelanggaran terhadap protokol penelilian
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan

nhLN A

Persetujuan ini beraku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas wakiu
pelaksanaan seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimum selama
1 (salu) tahun.

Jakarta, 1 Agustus 2022
Ketua Komite Etik Penelitian

dr. Ita Muharram Sari, Sp.S
NIP.198211012015012001
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